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ACTA N°
FECHA: Bogota 07 abril del 2026
HORA: 7:00-8:00a.m
LUGAR: Jardin portal de los suefios
TEMA: Medidas Para Reducir Riesgos De Accidentes Por Intoxicacion
ASISTENTES: Padres, madres y/o cuidadoras.
PROPOSITO:

Prevenir accidentes por intoxicacién mediante la promocion de practicas seguras en el manejo,
almacenamiento y uso de sustancias quimicas, medicamentos y alimentos, fortaleciendo la
conciencia y el cuidado en el entorno del hogar y el espacio educativo, especialmente en la
proteccion de los nifios y nifias.

ORDEN DEL DIA:

1.Saludo de bienvenida

2.Socializacion de cartelera informativa a familias
3.Firmas y evidencias

DESARROLLO:

Siendo las 7.00 a.m. se da a conocer la cartelera informativa a los padres, madres y/o cuidadoras
y se realiza la siguiente socializacion con el fin de prevenir accidentes por intoxicacién mediante
la promocién de préacticas seguras en el manejo, almacenamiento y uso de sustancias quimicas,
medicamentos y alimentos, fortaleciendo la conciencia y el cuidado en el entorno del hogar y el
espacio educativo, especialmente en la proteccién de los nifios y nifias.

Por lo cual se brindan algunas recomendaciones teniendo presente lo siguiente.
Medidas preventivas en el hogar

e Guarda medicamentos, productos de limpieza y quimicos fuera del alcance de los nifios
(en lugares altos o con llave).

e No mezcles productos (por ejemplo, cloro con amoniaco), ya que pueden generar gases
toxicos.

 Mantén los productos en sus envases originales con etiqueta (no los pases a botellas de
gaseosa).
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* Revisa fechas de vencimiento de alimentos y medicamentos.
Medidas preventivas para tener presente en los momentos de alimentacién

* Lava bien frutas, verduras y manos antes de cocinar o comer.

* Cocina bien carnes, huevos y pescados.

* Refrigera adecuadamente los alimentos Y no consumas comida en mal estado.
* Evita consumir alimentos de dudosa procedencia.

Medidas preventivas para tener presente con el Uso de medicamentos

¢ No automedicarse.

* Respetar dosis indicadas por el médico.

¢ No mezclar medicamentos sin orientacion profesional.
* Mantenerlos lejos de nifios.

Medidas preventivas para tener presente con el uso de Productos quimicos

* Usa guantes y, si es necesario, tapabocas al manipular quimicos.
* Ventila bien los espacios cuando limpies.
* Sigue siempre las instrucciones del envase.

Con nifios

Ensefiarles a no ingerir sustancias desconocidas.
Supervisarlos constantemente.

Tener a la mano numeros de emergencia.

En caso de sospecha de intoxicacién

No provocar el vémito sin indicacién médica.

Acudir de inmediato a un centro de salud.

Llevar el envase del producto ingerido (si es posible).

La intoxicacién pasa cuando algo que hace dafio entra a nuestro cuerpo, como un liquido, comida
0 gas peligroso.

1. Cosas que pueden hacer dafio
Productos de limpieza (como cloro o jabén)
Medicinas cuando no las da un adulto
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Comida dafiada o en mal estado

Humo o gases

© Reglas importantes para cuidarnos

¥ No tomar liquidos que no conozcas

X No comer cosas del suelo

X No tomar medicinas solo

X No oler productos fuertes

Lo que Sl debes hacer

v Preguntar siempre a un adulto antes de comer o tomar algo.

Se le pregunta a las familias si tienen preguntas o dudas y responden que no, agradecen por
recordar la informacién lo cual es importante, se da por terminada la socializacion y se procede a
firmar la asistencia.

Compromisos:

Fecha de

Compromisos Responsables Ejecucion

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién segun cronograma
Anexos Registro fotogréfico y firmas de los participantes

Elaboré: Tatiana Cuellar Vargas
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ACTA N°

FECHA: Bogota 07 abril del 2026

HORA: 4:30 pm-5:00 pm

LUGAR: Jardin portal de los suefios

TEMA: Medidas Para Reducir Riesgos De Accidentes Por Intoxicacion
ASISTENTES: Equipo humano del jardin

PROPOSITO:

Prevenir accidentes por intoxicacién mediante la promocién de practicas seguras en el manejo,
almacenamiento y uso de sustancias quimicas, medicamentos y alimentos, fortaleciendo la
conciencia y el cuidado en el entorno del hogar y el espacio educativo, especialmente en la
proteccién de los nifios y nifias.

ORDEN DEL DIA:

1.Saludo de bienvenida

2.Socializacién de cartelera informativa a talento humano del jardin infantil
3.Firmas y evidencias

DESARROLLO:

Siendo las 4:30 pm. se da a conocer la cartelera informativa al equipo humano y se realiza la
siguiente socializacién con el fin de prevenir accidentes por intoxicacion mediante la promocion
de practicas seguras en el manejo, almacenamiento y uso de sustancias quimicas, medicamentos
y alimentos, fortaleciendo la conciencia y el cuidado en el entorno del hogar y el espacio
educativo, especialmente en la proteccién de los nifios y nifias.

Por lo cual se brindan algunas recomendaciones teniendo presente lo siguiente.
Medidas preventivas en el hogar

¢ Guarda medicamentos, productos de limpieza y quimicos fuera del alcance de los nifios
(en lugares altos o con llave).

e No mezcles productos (por ejemplo, cloro con amoniaco), ya que pueden generar gases
toéxicos.
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¢ Mantén los productos en sus envases originales con etiqueta (no los pases a botellas de

gaseosa).
e Revisa fechas de vencimiento de alimentos y medicamentos.

Medidas preventivas para tener presente en los momentos de alimentacién

¢ Lava bien frutas, verduras y manos antes de cocinar o comer.
¢ Cocina bien carnes, huevos y pescados.

+ Refrigera adecuadamente los alimentos y no consumas comida en mal estado.

e Evita consumir alimentos de dudosa procedencia.
Medidas preventivas para tener presente con el Uso de medicamentos

e No automedicarse.

e Respetar dosis indicadas por el médico.

¢ No mezclar medicamentos sin orientaciéon profesional.
e Mantenerlos lejos de nifios.

Medidas preventivas para tener presente con el uso de Productos quimicos

* Usa guantes y, si es necesario, tapabocas al manipular quimicos.
e Ventila bien los espacios cuando limpies.
¢ Sigue siempre las instrucciones del envase.

Con nifios

Ensefiarles a no ingerir sustancias desconocidas.
Supervisarlos constantemente.

Tener a la mano nimeros de emergencia.

En caso de sospecha de intoxicacion

No provocar el vémito sin indicacion médica.
Acudir de inmediato a un centro de salud.

Llevar el envase del producto ingerido (si es posible).

La intoxicacién pasa cuando algo que hace dafio entra a nuestro cuerpo, como un liquido, comida

0 gas peligroso.

1. Cosas que pueden hacer dafio
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Productos de limpieza (como cloro o jabén)
Medicinas cuando no las da un adulto
Comida dafiada o en mal estado

Humo o gases

© Reglas importantes para cuidarnos

X No tomar liquidos que no conozcas

X No comer cosas del suelo

X No tomar medicinas solo

X No oler productos fuertes

Lo que S| debes hacer

v Preguntar siempre a un adulto antes de comer o tomar algo.

Se le pregunta al equipo humano si tienen preguntas o dudas y responden que no, agradecen
por recordar la informacién la cual es importante, se da por terminada la socializacién y se
procede a firmar la asistencia.

Compromisos:

Fecha de

Compromisos Responsables Ejecucion

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién seguin cronograma
Anexos: Registro fotogréafico y firmas de los participantes

Elaboré: Tatiana Cuellar Vargas
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ACTA N°

FECHA: Bogota 07 abril del 2026

HORA: 10:30 11:00a.m

LUGAR: Jardin portal de los suefios

TEMA: Medidas Para Reducir Riesgos De Accidentes Por Intoxicacion
ASISTENTES: nifias, nifios del jardin infantil

PROPOSITO:

Prevenir accidentes por intoxicacién mediante la promocién de practicas seguras en el manejo,
almacenamiento y uso de sustancias quimicas, medicamentos y alimentos, fortaleciendo la
conciencia y el cuidado en el entorno del hogar y el espacio educativo, especialmente en la
proteccion de los nifios y nifias.

ORDEN DEL DIA:
1.Saludo de bienvenida
2.dramatizacion
3.Firmas y evidencias
DESARROLLO:

Siendo las 10:30 am la docente Tatiana Cuellar realiza una dramatizacion para los nifios y nifias
del jardin infantil, se realiza la siguiente socializacion con el fin de prevenir accidentes por
intoxicacién mediante la promocién de practicas seguras en el manejo, almacenamiento y uso de
sustancias quimicas, medicamentos y alimentos, fortaleciendo la conciencia y el cuidado en el
entorno del hogar y el espacio educativo, especialmente en la proteccion de los nifios y nifias.

Por lo cual se brindan algunas recomendaciones teniendo presente lo siguiente.

e Medidas para cuidarnos (en palabras simples)
1. ¥ se recuerda a los nifios y nifias, No llevar cosas a la boca ya que puede causar dafio.
“No debemos meternos a la boca cosas que encontramos por ahi.”

2. ? Preguntar siempre qué es? ;Para qué se usa? Etc.
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“Si no sabemos qué es, preguntamos a un adulto.”

3.~ No tomar liquidos desconocidos

“No tomamos nada que no nos haya dado la profe 0 mama.”
4. © No jugar con productos peligrosos

“El jabén, el cloro y las medicinas no son juguetes.”

5. »s Avisar a un adulto

“Si vemos algo raro o peligroso, le avisamos a la profe.”
“% Regla facil de recordar

Haz que repitan contigo:

“Si no sé qué es, no lo debo probar.”

“Primero pregunto a un adulto.”

@ Cierre

“Tu cuerpo es muy importante, y lo cuidamos diciendo:
iNo lo tomo, no lo cémo, pregunto primero!

Compromisos:
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Compromisos Responsables

Fecha de
Ejecucion

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién segun cronograma
Anexos: Registro fotografico y firmas de los participantes

Elabor6: Tatiana Cuellar Vargas
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